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uNoO spazio da riempire liberamente



Durante il primo semestre del 2023,
Villa Citera si e riconfermata un
luogo diincontro, scambio e
confronto tra giovani col fine di
trovarsi, condividere bisogni,
progettare e fare attivita nel
contesto di un luogo protetto.
Grazie ai suoi tre piani e agl ampi
spazi esterni, la Vila dispone di
tutte gquele caratteristiche che
rendono tale un vero spazio di
aggregazione e stimolo per i nostri
giovani. Lamlbiente esterno e
equipaggiato di ping-pong, calcetto,
di un canestro da basket e uno
spazio verde nel quale i ragazzi
hanno realizzato un “arredamento”
imMmprovvisato con dei lbbancali in
legno, iNn cui condividere momenti di
svago allaria aperta approfittando
dela bela stagione.
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La Vila e inoltre
riuscita ad arrivare
alle famiglie dei
ragazzi, in particolare
di coloro che
presentano maggiore
vulnerabilita o che
sono affetti da
disabilita,
costituendo uno
spazio di condivisione,
uN supporto e un
punto di riferimento
anche per loro.

INn quest'ultimo periodo,
‘utenza media e stata di
ragazziin un range deta
compresa trail3ei25
anni. | ragazzi hanno
potuto mettere in gioco
se stessi e le proprie
abilita, supportati e guidati
dagli educatoriin attivita
che concernono musica,
teatro, organizzazione di
eventi, giochi di ruolo e, in
generale, tutte guele
iNniziative da loro stessi
proposte per impegnare il
tempo libero in
maniera
costruttiva.

WelellSimulVo e di of frire uno spazio libero per i glei%=1gl
promuovendonalERe =l =N E1V felale s E W ER =TTl alizzazione e
FintegrazionefzElageivele S CRelolaa¥aiv=Role=ic attraverso
iniziative orientat= =l=idelzeg=te=sc=is/e, dela devianza e
dellablbandono formativie) Atis=lleheese=ivO | contatti con gl uffici
del territorio, i servizi sociali e altre realta impegnate nel sociale
hanno permesso di avviare alcuni specifici progetti educativi,
con i ragazzi da loro inviati, favorendo il loro inserimento in un
ambiente positivo e capace di stimolare la loro creativita.
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Le attivita del Centro Aggregativo, in stretto contatto con quelle
delEducativa Territoriale, compongono un insieme di proposte
continuative e strutturate di animazione ed e
con incontri settimanali, molto ricercati e

riconoscono la Vila come luogo di riferi

Grazie al nuovo progetto che ha previsto le due importanti
Nnovita dellaula studio e dela sala supervalente
polifunzionale, ¢ stato possibie realizzare variincontri,

laboratori, eventi e workshop.

Tra le attivita che e stato possibile svolgere si possono
citare:
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i da tavolo e diruolo: attraverso la
collaborazione con associazioni esperte Nnel
settore e la passione e competenza dei nostri
educatori, of friaamo una vasta gamma di Giochi da
Tavolo e di Ruolo. Un'ottima alternativa ala
costante virtualita in cui sono iImmMmersi per tempi fin
troppo prolungati i ragazzi nelleta cruciale dello
sviuppo. Virtualita che puo comportare gravi
carenze comportamental e sociali se utiizzata nel
Modo sbagliato, come alcuni dei nostri ragazzi Ci
hanno confidato in alcune occasioni
« Eventi e serate musicali e artistiche: per dare
voce e spazio ale produzioni dei giovani del
territorio, fornendo anche uNnalternativa ale 3
tipiche attivita locali



Osservazione, rilevazione e
analisi dele problematiche e
delle situazioni emergenti e,
laddove necessario, attivazione
di lalboratori educativi ed
iNnterventi specifici sui

temi in questione.

Facilitare i processi di
comunicazione e lo sviluppo
di relazioni positive tra dgii
alunni, gliinsegnanti e i
genitori; sostenere i gruppi
di giovani nella. creazione di
uNn ambiente dove ognunNo
possa sentirsi libero di
esprimersi.

Offrire spazi di
ascoltoe di
accogdlienza ai
ragazzi, adli
insegnanti e ai
genitori utiizzando le
Scuole e il Centro
Aggregativo come
luoghi ideali
delfincontro.

Creazione di momenti di
riflessione collettiva sule
questioni sociali piu urgenti e
piu attuali (relazioni e amicizia,
ulismo, cylerbulismo,
identita di genere, virtualita e
social networks, vioclenza di
genere).
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FIROEENO WASY/ANE] = VILUL/A GhiERA
BOGOSIER!

Nel 2022 Vila Citera ha partecipato al bando Carige “Contrastare i
fenomeni di devianza negli adolescenti e /o nei giovani, sorti o
aggravati a seguito della pandemia Covid-19”, in concomitanza con il
“PROGETTO WASABI- Villa Citera BOOSTER!”. Lo scopo del
concorso e guelo di “sostenere interventi che promuovano, per la
popolazione giovanile e le loro famiglie, condizioni di benessere,
socializzazione, opportunita di crescita e stil di vita sani, come
elementi di contrasto al disagio e alfisolamento, sorti o aggravati a
seguito dela pandemia Covid-19” ed ecco che il centro con le sue
proposte si e dmostrato una dele migliori scelte, tanto da vincere |l
bando.

Il progetto propone i seguenti obiettivi:

Dare il viaa ad una serie di attivita educative e ricreative
costruendo una rete estesa sul territorio ed aumentando le
opportunita rivolte agli adolescenti o ai giovani e alle loro famiglie,
per favorire processi includenti di contrasto alle situazioni di
disagio sociale;

Stimolare meccanismi di integrazione partecipata a un gruppo
sempre crescente di ragazzi del territorio gl strumenti necessari
alla realizzazione di iniziative a loro misura;

Sostenere progetti educativi cosicche si possano migliorare le
capacita relazionali delladolescente o del giovane alinterno
dela famiglia e della comunita nel suo complesso;

Sostenere le famiglie nel loro ruolo educativo offrendo uno
spazio sano, sicuro e creativo per iloro figl.



Le attivita promosse dal lbando che sono state portate
avanti per entrambi gli anni 2022 e 2023 sono state:

Laboratorio di produzione musicale - lapporto dellASL e di TAM ha
permesso il niascere del lalboratorio permanente “Vila Citera Social
Record Lab?”, dove gl utenti hanno lavorato per comprendere meglio i
meccahnismi che stanno alla base dela scrittura di canzoni e brani
Mmusicali. Inizialmente |l

lalboratorio e stato avviato = 1 : "1 @m
sotto forma diincontriconi = & ‘&t ....:_,JL.... it
singoli ragazzi interessatia
produrre un lbrano, ad
esercitarsi e studiare in tal
senso, e spesso si trattava
di universitari tornati a casa
per lestate. Alcuni che hanno
freguentato il lalbboratorio
hanno poi partecipato nel
Mmese di giugno al primo
Impronta Music Contest,
promosso dallassociazione
Campo dele Fragole, in
collalborazione conil Liceo
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Giiochi di ruolo e serate ludiche - il gioco diruoclo e
unattivita ludica-creativa nela quale piu persone
assumono il ruolo di personaggi da. loro inventati
(lpossono essere nele vesti di avventurieri e eroi) in un
contesto di fantasia creato dal 'Dungeon 'Master'.
Questiultimo e colui che racconta la storia ed e
arbitro dele regole. Il sistema di gioco utiizzato per le
sessioni e guello di 'Dungeons&Dragons'. Si e portato
avanti il lavoro iniziato a fine 2022, occasione in cui
abbiamo avuto modo di coinvolgere una decina di
ragazzi e ragazze in guesta attivita, con la
differenza che ora (i primi 6 mesi fino ad agosto
compreso) le attivita hanno avuto luogo con un
doppio appuntamento fisso settimanale, favorito
dalle ore di compresenza in piu garantite dal Bando.




A tuttiipartecipanti e stato chiesto di creare un personaggio e di
interpretario secondo le proprie preferenze. Dopodiche i| Dungeon
Master ha provveduto ad istruirli sul funzionamento del gioco e sull
tipo di ambientazione che si sareblbe andata a giocare. Oltre
allaspetto ludico dellattivita, il gioco di ruolo e servito come mezzo
per rafforzare gl aspetti relazional tra i ragazzi, soprattutto quell
piu timidi. Nel corso dei mesi alblbiamo notato le seguenti dnamiche:
coinvolgimento da parte del gruppo, puntualita ad ogni incontro
settimanale, maggiore coesione e confidenza tra i ragazzi,
diffusione positiva tramite passa parola delattivita (che ha portato
ad un aumento del numero dei partecipanti nelle sessioni a seguire),
aver fatto appassionare i ragazzi al genere fantasy.

Game Reality Experience - Uy

il progetto consiste nel coinvolgere i ragazzi R
iNn uN passaggio da un contesto videoludico in S r
rete a un contesto ludico in presenza
alinterno dela vila. i _

Per ottenere risultati ottimali si e fatta 1B 0
una ricerca approfondita di quali (R gle=a i )
strumenti e modalita utiizzare per avviare i ) e Vol BN P B |
progetto. Da una prima analisi i giochi che | B ESm I ol
si soNo rivelati essere un buon punto di & e | &1
incontro per lo scopo che si e proposto il ik _ AT
gruppo dilavoro, poiché motto popolari e | L N Y
giocati, sono: League of Legends € Minecraft. r R
Come prima. cosa abbiamo creato un avatar, Y P

uN personaggio chiamato William Citera, 1Y
costruito basandosi sul fatto che esso puo
considerarsi lessenza della villa stessa.

Ogni ragazzo che viene in vila puo diventare
Wiliaam Citera e ha la possibilita di provare varie
modalita di gioco e permetterci cosi di P
indagare le diverse strutture che piu o
vengono utiizzate dai giovani nela "vitas -+
virtuale'. Si e creato inoltre uNno spazio b
ove i ragazzi possonNo giocare insieme e e

iN presenza o attraverso lonline e Wiliam B P |

Citera e persino divenuto fonte di internet meme' (contenuto
grafico di natura umoristica composto solitamente da immagini e
frasi) da parte dei ragazzi

Lo scopo e gquelo di comprendere guali siano i giochi in cui i ragazzi
si sentono piu coinvolti e grazie allavatar permettere agl
operatori di intervenire in sessioni di gioco 'controllate'



Con linizio dela scuola e
delle nuove routine sie
passati ad una modalita
di gruppo in cuii vari
ragazzi hanno apportato
il loro contributo,
andando a comprendere
assieme alloperatore le
dinamiche di creazione di
un lavoro musicale e in
seguito realizzare
praticamente i contenuti
diun podcast. Le
punNtate saranno
pubblicate su alcune
piattaforme on line.

I~ ® ® ®© & & & 0 O
® ®© 000 00
L ® ®© & 0 0 0 00
® ® 0 0 0 00
® 0060 0 00
® o0 0 0 00
® ® 000 0 00
® 00060 00
® 0000 0 00
® ® 00 0 00
® 0000 0 00




CIN

Una serie di laboratori audiovisivi che si sono
sviuppati su proposta dei ragazzi sula base
dei loro interessi, in termini di film, registi e
artisti.

CORSOPIGIAPPONESE

Un corso propedeutico ala ingua. giapponese
tenuto da uno dei volontari del Servizio Civile
Universale, che ha permesso di agganciare alcuni
ragazzi piu fragili e d creare un ponte nel camibio
tra le diverse leve dei servizi civil, faciitando il
lavoro dequipe

SUR PRI ESSSui=EeiNie
SCOLASITIC®

Le ore del bando hanno permesso di dedicare
maggiori attenzioni a quei ragazzi piu giovani che
freguentano la vila e che Nnon sono autonomi nella
gestione dei compiti, supportandoli in tal senso.



Counseling Theatre: Teatro
Creativo e Relazionale

Tutti hanno il diritto di esprimersi e di
comunicare i propri sentimenti:

la metodologia teatrale consente,
iN uN ambiente Nnon giudicante e
protetto,

di sentirsi ascoltato e incoraggiato
ad agire e a liberarsi dei propri grovigli
interiori, grazie al gioco, al movimento
e al contatto. L'obiettivo e di
accompagnare il gruppo in uN percorso
sulla corporeita, sula relazione con llo,
laltro e il gruppo, lasvorando sulla
percezione di s€ e sul concetto di

evoluzione personale.
Il percorso di counseli

costruzione di
strutturati insieme
dallalto. Per que

lesibizione q

copioni. Attra
possibile
etichette, a favo
eri e profondi. | teatra
gioCco, crea uNo spaz
olte cose diventano possie
processi di narra
e di condivisione. Nelo
stesso tempo, soNo
spesso richiesti dalle
istituzioni scolastiche e

NonN solo, come strumento
formativo per insegnanti o
per la gestione del

agruppo genitor.
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PRESENTAZIONE LIBRO
Allinizio del mese d maggio la. Vila ha ospitatolll
primo evento del Bando Wasalbi che ha visto
come protagonista Luca De Vincentiis, giovane
poeta d Sanremo, presentare per la prima volta
la sua Nnuova raccolta di poesie “Amore e
Discordia” La serata si e svolta assistendo ad un
dialogo, divertente ma allo stesso tempo pieno di
riflessioni sulla. vita, lamore e i sentimenti, tra
lautore e Gianmarco Parodi, giovane scrittore
sanremese conosciuto a livelo nazionale.
CONCERTO CRISTINA D’ AVENA CON
ORCHESTRA SINFONICA
presentel ' INn occasione degli eventi estivi dellOrchestra
: & Sinfonica di Sanremo e grazie ala sinergia
creata proprio grazie al progetto Wasabi, nel
Mmese di Agosto Vila Citera ha potuto assistere
al concerto di Cristina D Avena
accompagnata dallOrchestra Sinfonica di
Sanremo. La serata, gia sold out, si e rivelata per
il gruppo dilavoro e i ragazzi un'ottima occasione
e punto di partenza per costruire una relazione
: sempre piu solida e nuovi ricordi. || clima
“E&fiuﬂw Y confidenziale e giocoso ha gettato le basi per
la costruzione con e tra i ragazzi di un gruppo di
lavoro alinterno dei lalboratori della Vila.

UNA PIZZA CON JOBEL & FRIENDS |k
Durante lanno 2022 la. collalborazione gia avviata
Nellanno precedente con la Cooperativa Jobel e |l
settore degl affidi educativi, sie consolidata
grazie alla presenza di Yuri Ciabatti e Giorgia
Vittorioso, educatori dela detta cooperativa. Gili
incontri si sono tenuti generalmente ogni giovedi
dalle 14 ale 17 e grazie alla continuita, disponibilita
personale e collaborazione assidua, dopo svariati
incontri di conoscenza e scambio, si e creato un
clima che ha permesso ai ragazzi maggiore
confidenza e la possibilita di avvicinarsi al Centro
con Nuovi amici. A grande richiesta e con grande
partecipazione ed entusiasmo da parte dei
ragazzi, il 4 novemlbore la Vila e rimasta aperta per
una. ‘pizzata’ tutti assieme seguita da giochi di
ruolo, chiacchiere e risate. 11

AMORE E DISCORDIA

Villa citexra
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Nellottica d condividere momenti culturali e ricreativiconi
ragazzi come gueli gia organizzati durante il corso del
2022, abbiamo organizzato la partecipazione ad un
concerto tenutosi durante il periodo del Festival, presso la
sede del Club Tenco, del cantautore Zibba.

Oltre ad ascoltare la sua
Musica i ragazzi hanno
avuto modo di
conoscere lartista e
scambiare due parole con
lui confrontandosi sul
tema dela musica.
Questo tipo di occasioni si
rivelano sempre molto utili
iN termini di costruzione
del gruppo e

prevenzione /educazione
ad un divertimento sano,
mMotivo per il guale nuovi
eventi sono stati
organizzati durante |l
Mmese diagosto e
lintenzione e quella di
continuare a portare |
Nostri ragazzi in gquesti
contesti. Questa, e tante
altre opportunita sopra
citate non sareblbbero
state possibili in
mMancanza dala recente
possibiita di flessibilita
orarie degli operatori e dei
giorni di apertura della
Vila.
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ZIBBA LIVE

presentazione di

AMORE, MORTE
E DISTRAZIONI

Lncontio: 5 svoipera pross & sede
dal Club Tenco, ex magazzinog .
ferroviario, lungomare ks
Calvino, Sanrermo. |
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e una serie diincontri che abbiamo organizzato per orientare i
giovani al lavoro e alla scelta del percorso di studio piu consona:

Abbiaimo ospitato a Vila Citera lo scrittore Gianmarco
Parodi. | gruppo si e dmostrato molto interessato a
capire il procedimento dietro la produzione letteraria,
che vede - a parere dellautore - Pautenticita come
atteggamento necessario per chi voglia esprimere i
propri pensieri su carta. Lincontro e avvenuto nel
pomMmeriggio nellaula al terzo piano. Parodi ha raccontato il
proprio percorso nel mondo della scrittura, dagl esordi
fino agli ultimi riconoscimenti e pubblicazioni, ed ha infine
dedicato del tempo ai presenti di porre dele domande e
chiedere consigli per cimentarsi in questo campo.
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Utopia Music, musica e inclusivita con la partecipazione dei
ragazzi dellistituto Marconi

| ragazzi del Marconi sono statiinvitati a partecipare, come
progetto di PCTO, ad una chiacchierata sul mestiere dela
Mmusica con la partecipazione di Christian G. che ha
parlato del suo lavoro di autore di canzoni e produttore, e
che in veste di operatore ha presentato il giovane Nikolas
Deplano, in arte ‘Feet Dy".

Nikolas e un promettente deejay con la caratteristica di
essere nato senza arti superiori e con una focomelia del
lbraccio destro. Caratteristica che ha trasformato nel suo
punto di forza: infatti nonostante questo, il giovane
ragazzo di Badalucco ha comungue deciso di
iNntraprendere la. carriera di disc jockey e di produrre lorani
autonomamente. Il Mmessaggio che voleva essere
trasmesso dallincontro era di come la musica potesse
unire le persone, diventando un simbolo di inclusivita e di
uguaglianza.




Le attivita organizzate grazie al bando Wasabi
hanno dato il via a nuove sperimentazioni e hanno
reso possibile Pattivazione di nuovi progetti. Questi
ultimi ad oggi stanno avendo buona continuita
nonostante la scadenza del bando; la speranza e
che rimangano punti di forza della Villa.

« Villa Citera social record Lab: mediante la
strumentazione ricevuta dallASL, abbiamo attivato un
vero e proprio studio di produzione musicale, in cui i
ragazzi, partendo dalle basi, possono arrivare ad un
prodotto canzone finito da poter rilasciare e far
ascoltare. In guesta maniera si da voce alle loro emozioni
e ai problemi che vengono in qualche modo “esorcizzati’.
Attraverso la musica e possibile per i ragazzi creare dal
principio unN prodotto che possano sentire proprio.

« Spazidi confronto e ascolto: il gruppo di utenti
che durante lanno ha consolidato la freguenza e
laffiatamento nei confronti della Vila ha piu volte
espresso, implicitamente ed esplicitamente, la
Nnecessita di avere uno spazio di confronto e
ascolto. Momenti che sono stati organizzatiin
Maniera maggiormente strutturata dedicando un
giorno a settimana per gl incontri individuali e uno
per gueli di gruppo, in modo tale che i ragazzi
potessero comprendere le dinamiche del gruppo e
bisogni individuali imparando a differenziare i due
momenti. Il servizio intende fornire supporto,
opportunita di sfogo e riflessione, laboratorie
consulenza rispetto ale questioni e alle tematiche
connesse alla crescita, alle relazioni allinterno del
Oruppo Cclasse, alla prevenzione rispetto a eventual
fenomeni di bulismo, disagio e malessere.

Lo spazio di ascolto si colloca in un’ottica di
promozione del benessere di vita e prevenzione del
disagio, lavorando in rete coni servizi che sul
territorio si occupano di minori.
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VILLA CITERA 3.0
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Si conta fino a
dicembre di
avere una
ricaduta
positiva, che
superera i 1700
iNngressi del 2022,
arrivando
probabilmente a
toccare i 2000

iINaressi annuali
g 16



